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Pravidla 1-10

Zakladni verze




Pravidlo 1 - Hraci plocha

Zakladni rozmery

Pomezni ¢ara—90 m az 120 m
Brankova ¢ara— 45 m az 90 m
Pokutove uzemi—-16,5m
Brankove uzemi-5,5m
Pokutova znacka — 11 m
Pokutovy oblouk — 9,15 m (polomér)
Stredovy kruh — 9,15 m (polomér)
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Pravidlo 2 - MicC

Vymeéna poskozeneho mice

Pokud mic¢ poskozen:
e béhem hry — hra se navaze micem rozhodciho
e béhem navazani hry — opakuje se

Vlasthosti a rozmery

e kulaty
e obvod 68-70 cm
e prumeér 22 cm
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Pravidlo 3 - Hraci

Pocet hracu

e 11 hracu, z nichz 1 musi byt brankar

e minimalni pocet hracu je 7

e pokud definitivné klesne pocet pod 7, rozhodcCi predc¢asné ukoncuje utkani
Pocet stridani

e vétSinou u dospélych povoleno 5 stfidani
e |iSi se dle rozpisu mistrovskych soutézi dané souteze
e U mladeze vétSinou povoleno opakované stridani
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Pravidlo 4 - Vystroj hracu

Povinna vystroj hracu
e dres s rukavy
e trenyrky (brankari mohou nosit teplaky)
e stulpny
e chranice holeni
e sportovni obuv (nemusi byt nutné kopacky)

y w O

Ostatni vystroj hracu

e Hraci mohou nosit bezpecné ochranné pomucky
e napr. pokryvky hlavy, oblicejové masky, brankarské Cepice, sportovni bryle
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Pravidlo 5 - Rozhodci

Vybava rozhodciho

e predepsanou vystroj (dres, trenyrky, stulpny, sportovni obuv)
e odznak rozhodciho fotbalu

e dobre slysitelnou pistalku (AR — praporky)

e presneé jdouci hodinky

e minci na losovani

e 7Zlutou a Ccervenou kartu

e tuzku a papir na poznamky
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Pravidlo 5 - Rozhodci

Pravomoci rozhodciho

e uplatnovat pravidla

e kdykoli prerusit hru pro prestupky hracu

e narizovat herni tresty a udélovat osobni tresty

e odpovidajicim zpusobem navazovat znovu hru

e trestat ZK a CK od vstupu na hraci plochu pfed zahajenim utkani do opusténi
hraci plochy po ukonceni utkani

Pravidlo 6 - ostathi rozhodci

e pomahaiji a asistuji hlavnhimu rozhodc¢imu
e AR1, AR2, 4R, VAR, AVAR
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Pravidlo 5 - Rozhodci

MUSI predéasné ukonéit utkani: MUZE predéasné ukonéit utkani:

e pocet hracl druzstva klesne definitivné pod 7 e« pro Spatnou viditelnost (tma)

e priinzultaci néktereho z rozhodcich e pro spatné povetrnostni podminky

e pro umrti pfislusnika druzstva, néktereho z e pro nezpusobily stav hraci plochy (hraci plocha
rozhodcich nebo delegatu se mUzZe i béhem utkani stat nezptsobilou)

e pri opusténi hraci plochy néktereho druzstva e pro neuposlechnuti rozhodciho prislusnikem
jako projev nesouhlasu s rozhodnutim druzstva (R da Ihutu max. 2 minuty)
rozhodciho e pro vnhiknuti obecenstva do prostoru hristé

e na Ufedni zadkrok organu Policie CR e pro hrubé nesportovni projevy obecenstva

e v dalSich pripadech dle pravidla 1 a e pro poruchu umélého osvétleni (60 min.)

soutézniho radu
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Pravidlo 7 - Doba hry

Nastaveni doby hry

e doba promeskana jinym zpusobem, nez hrou se nahrazuje nastavenim
o stridani hraci
o odchod vylouceného hrace nebo prislusnika druzstva
o zjiStovani stavu zranénych hracu na HP nebo jejich oSetfovani
o vice viz pravidlo 7 PF

Prodlouzeni doby hry

e k provedeni pokutového kopu, ktery je narizen jesté v dobé
hry na konci polo¢asu o dobu potrebnou k provedeni



Pravidlo 8 - Zahajeni a
navazovani hry

e \/ykop - na zacCatku polocCasu, po vstrelené brance

e \VoIné kopy - primy/neprimy volny kop (PVK)/(NVK)

o Vice informaci v pravidle 13

e Pokutovy kop
e Vhazovani
e Kop od branky/kop z rohu
e MiC rozhodciho
o MiC je ve hre, jakmile se dotkne zemé
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Pravidlo 9 - MiC ve hre/ze hry

Mic je ze hry, kdyz:
e pfejde po zemi nebo ve vzduchu celym objemem brankovou nebo pomezni
caru
e rozhodCi prerusi hru
e se mi¢ dotkne rozhodc¢iho a zustane na hraci ploSe a tim druzstvo zaloZi

slibnou utocnou akci nebo mi¢ jde pfimo do branky nebo se zméni druzstvo,
které ma v drzeni mi¢ (hra se navazuje se micem rozhodciho)

Ve vSech ostatnich pripadech je miC ve hre



Pravidlo 10 - Urceni vysledku
utkani

Dosazeni branky
e Branky je dosazeno, jakmile mi¢ celym objemem prejde brankovou caru mezi
brankovymi tyCemi a pod brankovym brevnem za predpokladu, ze nebyla

porusena pravidla

Vitez utkani
e Vitézem utkani je druzstvo, které dosahlo vice branek

Penaltovy rozstrel

e Pokud musi byt urcen vitéz utkani - uvedeno v RMS



Pravidlo 11

Zakladni verze




Pravidlo 11 - Ofsajd

Ofsajdova pozice (heni porusenim pravidla):

e hrac je kteroukoliv ¢asti téla, kterou muze hrat (hlava, télo, noha - NE ruka), na
poloviné soupere blize k brankové c¢are soupere nez mic a predposledni branici
hrac

e posuzujeme v momenté prihravky

Ofsajd (poruseni pravidla):

e hrac, ktery je v ofsajdove pozici, kdyz

jeho spoluhrac¢ zahraje micem, a aktivné
se zapoji do hry

e narizen NVK
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Pravidlo 11 - Ofsajd £)

Ofsajd - aktivni zapojeni do hry

Ovlivni hru tim, Ze:
e zahraje mic/dotkne se miCe, ktery mu prihral spoluhrac
Ovlivni soupere tim, ze:
e mu zabrani v hrani mi¢e nebo moznosti hrat mi¢ tim, Ze mu zjevné brani ve vyhledu
e svadi se soupefem souboj o mic¢
e Zjevne se pokusi zahrat miCem, ktery je v jeho blizkosti, pricemz ovlivni soupere
e provede jasnou akci, ktera ma vliv na souperovu moznost hrat micem
Ziska vyhodu tim, ze zahraje mic€ Ci ovlivni soupere:
e kdyZz se mi€ odrazi od brevna, tyCe, soupere
e kdyz byl miC umysiné zahran souperem pri obranném zakroku
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Pravidlo 11 - Ofsajd £)

Vedome hrani/obranny zakrok

Védomé hrani mice (Uto¢nik v ofsajdové pozici poté muze hrat)
e pokud obrance vedome, kontrolovaneé zahraje micem (odkopne, odhlavickuje,...), tak
se nasledné nebude u uto€nika jednat o ofsajd
Obranny zakrok (Uto¢nik nemuze hrat, pokud je pfi stfele v ofsajdové pozici)
e O ,obranny zakrok” se jedna, pokud branici hra¢ zahraje nebo se pokusi zahrat
micem, ktery sméruje na branku, kteroukoliv ¢asti téla vyjma rukou nebo pazi
e Napriklad, kdyz se snazi zamezit strele na branku

Ofsajd neni z:

e kopu od branky, vhazovani, kopu z rohu



Pravidlo 12

Zakladni verze
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Pravidlo 12 - Prestupky

Primy volny kop (pokutovy kop):

1) vrazi do soupere

2) skoCi na soupere

3) kopne nebo se pokusi kopnout soupere

4) strci do soupere

5) uderi nebo se pokusi uderit soupere (vC. uderu hlavou)

6) nedovolené zastavi soupere

/) podrazi nebo se pokusi podrazit soupere

8) hraje mic€ rukou (vyjma brankare v jeho pokutovem uzemi)

9) drzi soupere

10) brani souperi v pohybu (dojde ke kontaktu)

11) kousne nebo plivhe na nékoho z pfislusnikl druzstva nebo na rozhodc¢iho
12) hodi predmét na mic¢, soupere nebo rozhodciho, nebo predmétem, ktery drzi v ruce,
se dotkne micCe
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Pravidlo 12 - Prestupky

Intenzita prestupku

U prvnich 7 prestupku dfive uvedenych rozliSujeme intenzitu
Nedbala:
e za nedbalost se povazuje nepozornost nebo nedostate¢na predvidavost nasledkU
boje o miC, ale stale jesté ve sportovnim duchu; udeéleni osobniho trestu neni nutné
Bezohledna (ZK)
e za bezohlednost se povazuje, jestlize se hrac¢ chova bez ohledu na mozné
dUsledky pro soupere, proto musi byt napomenut
NepFimérena sila (CK)
e 0 pouziti nepfimérené sily se jedna, kdyz hra€ pouzije neprimérenou silu a ohrozi
zdravi a bezpecnost soupere, proto musi byt vyloucen
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Pravidlo 12 - Prestupky

Surova hra/Hrubé nesportovni chovani (CK)

Surova hra
e Hrac se dopusti surové hry, pokud podle nazoru rozhodciho
dopusti nékterého z prvnich sedmi prestupkl uvedenych v ¢asti 1
Pravidla 12 vUuci soupefi za pouziti neprimérené sily, brutality, umysiné, nasilné, nebo se
zamérem ho zranit
Hrubé nesportovni chovani
e Hrac€ se dopusti hrubého nesportovniho chovani, pokud pouzije nebo se pokusi pouzit

neprimérenou silu nebo brutalitu vuci soupefi , bez
ohledu na to, zda dojde nebo nedojde ke kontaktu
e Hrac, ktery umysliné uderi soupere do hlavy nebo do obli¢eje, rukou

nebo pazi, se dopusti HNCH, vyjma pripadu, kdy pouzita sila byla zanedbatelna
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Pravidlo 12 - Prestupky

ZSRA/ZZBM

Zmareni slibné se rozvijejici akce (ZK):
e druzstvo ma moznost po jedné Ci dvou prihravkach primo ohrozit branku

Zmareni zjevné brankové moznosti (CK)
e hra¢ muze relativné bezprostiedné dosahnout branky

Aspekty pro vyhodnoceni:
e vzdalenost mista prestupku od souperovy branky
e rychlost a smér utocne akce
e pravdepodobnost udrzeni Ci ziskani kontroly nad micem
e postaveni a pocet branicich hracu
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Pravidlo 12 - Prestupky

ZSRA/ZZBM uvnitf PU

RozliSujeme, zda se stal pfestupek mimo nebo uvnitf PU
Narizeni PK = nejvyssi herni trest (zamezeni ,, dvojiho” trestu)
V pripadeé, ze existuje ,snaha hrat micem”, tak ,ponizujeme” OT

e Zmareni slibné se rozvijejici akce v PU
o Ve snaze hrat miCem= bez OT
o Bez snahy hrat micem (drzeni, stréeni, hrani rukou,...)= ZK

e Zmarteni zjevné brankové moznosti v PU
> Ve snaze hrat mi¢em= ZK
o Bez snahy hrat mi¢em (drzeni, stréeni, hrani rukou,...)= CK

Stale ale musime rozliSit intenzitu prestupku - OT se v pripadé intenzity ,nesnizuje”!
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Pravidlo 12 - Prestupky

Napominani = ZK

Hrace rozhodci napomene, jestlize:

1) zdrzuje navazani hry

2) projevuje nesouhlas slovy, gesty nebo chovanim

3) vstupuje, umysliné opousti hraci plochu nebo se na ni vraci bez souhlasu rozhodciho

4) nedodrzi predepsanou vzdalenost pri provadéeni mice rozhodciho, volného kopu, kopu z rohu
nebo vhazovani miCe

5) soustavne porusuje pravidla hry

6) chova se nesportovné (NCH)

7) vstoupi do prostoru vyhrazeného pro prezkoumani videa rozhodcim

8) neprimérenym pouzitim signalu rozhodciho (TV obrazovka) se domaha prezkoumani
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Pravidlo 12 - Prestupky

Vylouéeni = CK

Rozhodci vylouci hrace, nahradnika nebo vystridaného hrace, jestlize:

1) zabrani souperovu druzstvu dosahnout branky nebo zmafri jeho zjevhou brankovou moznost tim, ze
zahraje mic€ rukou (vyjma brankare v jeho vlastnim pokutovem uzemi)

2) zabrani souperovu druzstvu v dosazeni branky nebo zmari souperi zjevhou moznost dosahnout branky
tim, Ze soupere smérujiciho celkové na jeho branku zastavi pfestupkem, za ktery se nafizuje primy volny
kop (neni-li dale stanoveno jinak)

3) dopusti se surové hry (zpUsob hry, kdy je ohroZzena bezpecnost soupere, pfi kterém je pouzito
neprimérené sily nebo brutality)

4) kousne nebo plivhe na soupere nebo na jinou osobu

)
) pouzije pohorsSujici, urazlivé nebo ponizujici vyroky nebo gesta
/) je podruhé napominan v témze utkani
8) vstoupi na pracovisté videoasistenta rozhodc¢iho nebo jeho asistenta
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Pravidlo 12 - Prestupky

Vyhoda ve hre

e Rozhod¢i muze po prestupku uplatnit tzv. ,vyhodu ve hie”
e Umoznéni pokracovani ve hie, pokud doslo k prestupku a druzstvo, muze z vyhody
ziskat prospéch
e Pokud vyhoda nema predpokladany ucinek - potrestame puvodni prestupek
e Pri poskytnuti vyhody ve hre udélime OT pfri nejblizSim preruseni hry
o Pokud se jedna o OT za ,intenzitu” - musime udélit
o Pokud se jedna o OT za ZSRA/ZZBM - neudélujeme (nebylo nic ,zmareno”)

e Vyhoda by neméla byt uplathovana v pripade, ze ma byt hrac vyloucen; pouze v pfipade,
Ze se jedna o zjevnou brankovou moznost, rozhodci uplatni vyhodu ve hfe a provinivsiho
se hrace vyloucCi pfi nejblizSim preruseni hry
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Pravidlo 12 - Prestupky

Hra rukou - prestupek
Pro urCeni prestupku se povazuje cast ruky od linie spodni ¢asti podpazdi ke
koneckUm prstU
Je prestupkem, pokud hrac:
e se umyslné dotkne micCe rukou/pazi, v€etné pohybu ruky/paze proti micCi
e skdruje do souperovy branky prfimo od ruky/paze, i kdyz nahodné, v€etné brankare
e pote, co se mic dotkl jeho ruky nebo paze, i kdyz nahodne, ihned skoruje do
souperovy branky
e se dotkne micCe jeho rukou/pazi, kdyz jeho ruka/paze nepfrirozené zvétsuje prostor
téla nebo ruka/paze je nad urovni ramene
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Pravidlo 12 - Prestupky

Hra rukou - NENI prestupek

Pro urcCeni prestupku se povazuje c¢ast ruky od linie spodni ¢asti podpazdi ke
koneckum prstu
Neni prestupkem, kdyz se mi€¢ dotkne hracovy ruky/paze:

e pfimo od hracovy vlastni hlavy nebo téla (vC. nohy)

e pfimo od hlavy nebo téla (vC. nohy) svého spoluhrace, ktery je blizko

e kdyz ruka/paze je blizko u téla a nezveétsSuje nepfrirozené prostor téla

e jestlize hraC upadne a ruka/paze je mezi télem a zemi, aby podeprela télo, ale

neni vytrcena bocné nebo vertikalné od téla
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Pravidlo 12 - Prestupky

Neprimy volny kop:

1) hraje nebezpecnym zplsobem (napf. ,vysoka noha” ¢i ,nizka hlava“)

2) brani soupefi v pohybu (nedojde ke kontaktu)

3) projevuje nesouhlas s rozhodnutim rozhodciho, pouziva utoc¢ne, urazlive nebo vulgarni
vyrazy a gesta nebo jine slovni utoky

4) brani brankari v rozehrani mice nebo kopne Ci pokusi se kopnout do mi¢e v okamziku, kdy je;
brankar rozehrava

5) dopusti se jineho prestupku neuvedeneého v PF, pro ktery byla hra prerusena pro napomenuti
nebo vylouceni hrace

6) brankar ma mi€ v rukou pod kontrolou déle nez 6 sekund, nez se ho zbavi

7) brankar se dotkne mice rukou pote co se ho zbavil a drive, nez se ho dotkl jiny hrac

8) brankar se dotkne mice rukou pote, co mu ho umysiné pfihral jeho spoluhra¢ nebo co ho
obdrzel pfimo po vhazovani spoluhrace, vyjma pripadu, kdy brankar zjevné kopnul nebo se
pokusil kopnout mi¢, aby ho dostal do hry




Pravidla 13-1/

Zakladni verze
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Pravidlo 13 - Volnée kopy

Druhy volnych kopu:

Narizujeme ve prospéch druzstva soupere, pokud se hrac¢ provini vuci pravidlim
Primy volny kop:

e nejCasteji za poruseni pravidla €. 12 (viz drive)

e mUzZe byt dosazeno primo souperovy branky (vlastni branka neplati)
Neprimy volny kop

e nejCasteji za poruseni pravidla ¢. 11 (viz drive)

e nemuze byt dosazeno pfimo branky - mi¢e se musi dotknout jiny hrac
Mic¢ musi stat v klidu
MiC je ve hre, kdyz se zjevné pohne
Vsichni hraci soupere musi byt od mi¢e nejméneé 9,15 m
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Pravidlo 14 - Pokutovy kop

Narizujeme ve prospéech druzstva soupere, pokud se hra¢ dopusti prestupku za
ktery se narizuje primy volny kop ve viastnim pokutovem uzemi

Procedura:
e miC musi v klidu lezet na pokutove znacce
e brankar musi byt minimalné 1 nohou na nebo nad brankovou c¢arou
e vSichni ostatni hraci musi byt mimo pokutove uzemi a dal od branky nez mic
e miC musi byt rozehran dopredu
e miC je ve hre, kdyzZ se zjevné pohne
e hrac zahravaijici PK se nesmi miCe dotknout podruhé drive, nez jiny hrac

Pokud PK narizen na konci polocasu, R musi prodlouzit dobu hry, aby byl proveden



Souhrnna tabulka pfi provadéni pokutovych kopu Branky bylo dosazeno Branky nebylo dosazeno

Poruseni predepsaného postaveni hrace utociciho druzstva Pokutovy kop se opakuje Nepfimy volny kop

PorusSeni predepsaného postaveni hrace braniciho druzstva Branka plati Pokutovy kop se opakuje

Poruseni predepsaného postaveni hrace utociciho i braniciho

. Pokutovy kop se opakuije Pokutovy kop se opakuije
druzstva y KOp paKuj y KOp pPaKuj

PK nebyl chycen ani vyrazen: PK se neopakuje, vyjma pfipadu, kdy

Pr k brankar Branka plati e ey : s
ST SETLETE anka plat brankar zjevne ovlivnil hrace provadejiciho PK

PK byl chycen nebo vyrazen: PK se opakuje a brankar je varovan;

Prestupek brankare Branka plati sy
P ranka platl bude napomenut za kazdy dalSi prestupek

Prestupky brankare a hrace provadéjiciho PK provedené ve

. .. NVK a ZK pro hra&e provadéjiciho PK NVK a ZK pro hra&e provadéjiciho PK
stejném okamziku

Mi¢ byl rozehran dozadu Nepfimy volny kop Nepfimy volny kop

Pouziti nedovoleného triku NVK a ZK pro hrag&e provadsjiciho PK NVK a ZK pro hrage provadsjiciho PK

Rozhodc¢i nhapomene hrace, ktery kop Rozhodc¢i napomene hrace, ktery kop provedl a nafidi nepfimy volny

Kop provedl jiny hez uréeny hrac et ,
PP Jiny y provedl a naridi neprimy volny kop kop
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Pravidlo 15 - Vhazovani

Pokud miC prejde celym objemem pomezni ¢aru, je hra navazana vhazovanim
souperova druzstva

Procedura:
e vestoje, obracen oblicejem do hraci plochy
e alespon casti obou nohou stat bud' na pomezni care nebo za ni
e vhodit mi¢ obéma rukama zezadu pres hlavu tam, kde mic opustil HP
e vSichni hraci soupere musi byt nejméné 2 m od mista na pomezni ¢are,
ze ktereho se bude mic€ vhazovat
e miIC je ve hre, jakmile se dostane na hraci plochu

Pfimo z vhazovani nemuze byt docileno branky
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Pravidlo 16 - Kop od branky

Pokud mic prejde celym objemem brankovou ¢aru a jako posledni se mice dotklo
utocCici druzstvo, je hra navazana kopem od branky

Procedura:
e mi¢ musi byt v klidu a mUze byt zahran z kteréhokoli mista v brankovém Uzemi

e miC je ve hre, jakmile se zjevné pohne
e dokud mi€ neni ve hrfe, musi byt hraci soupefe mimo pokutove uzemi

Pfimo z kopu od branky muze byt dosazeno branky proti soupefovu druzstvu
— vlastni branka neplati
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Pravidlo 17 - Kop z rohu

Pokud miC prejde celym objemem brankovou caru a jako posledni se mice dotklo
branici druzstvo, je hra navazana kopem z rohu

Procedura:

e mi¢c musi byt v klidu a umistén uvnitf rohoveho cCtvrtkruhu

e mic€ je ve hre, jakmile se zjevné pohne

e rohovy praporek nesmi byt odstranén

e dokud mic€ neni ve hre, musi byt souper vzdalen nejméné 9,15 m od
rohového ctvrtkruhu

Pfimo z kopu z rohu muze byt dosazeno branky proti soupefovu druzstvu
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Soutezni rad

Zakladni verze




FACR

Soutézni rad £)

=zakladni legislativni ramec, ktery je nutno dodrzovat, platny pro vSechny souteze

Pro rozhodciho je potfeba znat tyto Casti:
e povinnosti organizatora utkani (§45 - 46)
e Cekaci doby (§49)
e nedostaveni se delegovaneho rozhodciho (§50)
e prava a povinnosti rozhodciho (§51, §55, §57, §61)
e kontrola totoznosti hracu (§58)
e pferusene nebo predcasné ukoncenée utkani (§60).




Rad rozhodd&ich a delegatd
Rozpis mistrovskych soutezi

Rad rozhoddich a delegati FACR
e podminky pro vykon rozhodciho
e podminky pro udeéleni licence rozhodciho
e prava a povinnosti
e sazebnik odmén za odrizeni utkani

Rozpis mistrovskych soutéezi
e upravuje ty Casti celostatni legislativy a pravidel fotbalu pouze pro
soutéZe fizené danou organizaéni jednotkou (OFS, KFS, RKC, RKM)



